
令和５年度部活動等状況報告 

※①～③の数字は生徒の学年を表す 

 

【運動部】 

●陸上競技 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会（５月 19 日～22 日 於：北上陸上競技場） 

［男子］ 

 １位 ４×400ｍＲ （吉田 樹生③ 坂本京太郎② 及川 海翔③ 中村 聖蓮②） 

 ５位 ４×100ｍＲ （坂本京太郎② 吉田 樹生③ 中村 聖蓮② 及川 海翔③） 

 ５位 400ｍＨ   新山 洸太② 

［女子］ 

 １位 3000ｍ    水川月香彩② 

 ２位 5000ｍＷ   加藤 萌愛③ 

 ２位 走高跳    千葉 真結③ 

 ４位 800ｍ    水野 佳世③ 

 ４位 1500ｍ    水川月香彩② 

 ４位 ４×400ｍＲ （柏木 陽向③ 水野 佳世③ 工藤 玲七① 水川月香彩②） 

 ５位 砲丸投    吉田 真優③ 

 ※各種目６位（競歩は５位）までが東北大会進出 

第 78 回東北高等学校陸上競技大会（６月 15 日～18 日 於：ND ソフトスタジアム山形） 

［男子］ 

    400ｍＨ   新山 洸太②  予選６着 敗退 

    ４×100ｍＲ （藤田 優斗③ 吉田 樹生③ 古舘 匠起③ 及川 海翔③） 予選６着 敗退 

    ４×400ｍＲ （坂本京太郎② 吉田 樹生③ 及川 海翔③ 中村 聖蓮②） 準決勝６着 敗退 

［女子］ 

 ５位 3000ｍ    水川月香彩② ※インターハイ出場 

    800ｍ    水野 佳世③  予選５着 敗退 

    1500ｍ    水川月香彩②  予選７着 敗退 

    5000ｍＷ   加藤 萌愛③  決勝９位 

    ４×400ｍＲ （柏木 陽向③ 水野 佳世③ 島津 咲希② 工藤 玲七①） 予選６着 敗退 

    走高跳    千葉 真結③  記録なし 

    砲丸投    吉田 真優③  決勝 21 位 

2023 岩手県陸上競技選手権大会 兼 特別国民体育大会選手選考会・東北総体選手選考会 

（６月 30 日～7 月２日 於：北上総合運動公園北上陸上競技場） 

［男子］ 

 ３位 400ｍＨ      及川 海翔③ ※東北総体選考対象 

 ２位 少年男子Ａ300ｍ  坂本京太郎②  

 ３位 少年男子Ａ300ｍＨ 及川 海翔③ ※１位～３位まで県新記録、大会新記録 

 ８位   〃       新山 洸太② 



［女子］ 

 ２位 1500ｍ       水川月香彩② ※東北総体内定 

 ４位 800ｍ       水川月香彩② 

 ５位 砲丸投       吉田 真優③ 

 ５位 槍投げ       吉田 真優③ 

  ６位 走高跳       千葉 真結③ 

  ８位 200ｍ       工藤 玲七① 

2023 第 75 回岩手県民体育大会 

（7 月 22 日～7 月 23 日 於：県営運動公園陸上競技場） 

［男子］ 

 １位 ２部 400ｍＨ    及川 海翔③ 大会新記録 

 ４位 ２部 110ｍＨ    及川 海翔③  

 ４位 ２部走高跳      橋本  怜②  

［女子］ 

 １位 1・2 部共通 1500ｍ  水川月香彩② 

 ２位 ３部 100ｍ     工藤 玲七① 

 ３位 1･2 部共通 800ｍ   柏木 陽向② 

 ５位 ３部 100ｍＨ    小田中 菜① 

 ６位 1･2 部共通 200ｍ   工藤 玲七① 

令和５年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会 

（８月５日 於：札幌市厚別公園競技場） 

［女子］ 

 3000ｍ予選        水川月香彩② ２組 17 位 敗退 

第 50 回東北総合体育大会 陸上競技 

（８月 26 日・27 日 於：北上総合運動公園北上陸上競技場） 

［男子］ 

 400ｍＨ予選        及川 海翔③ ３組３着 敗退 

［女子］ 

 1500ｍ決勝 ４位     水川月香彩② 

第 74 回岩手県高等学校新人陸上競技大会（９月８日～10 日 於：北上陸上競技場） 

［男子］ 

 ２位 400ｍ    中村 聖蓮② 

 ２位 走高跳    橋本  怜② 

 ３位 200ｍ    坂本京太郎② 

 ４位 ４×400ｍＲ （新山 洸太② 坂本京太郎② 齋藤 涼平 中村 聖蓮②） 

 ６位 400ｍＨ   新山 洸太② 

 ６位 ４×100ｍＲ （中村 聖蓮② 伊与久 弘① 坂本京太郎② 橋本  怜②） 

 ［女子］ 



 １位 200ｍ     工藤 玲七① 

 ２位 3000ｍ    水川月香彩② 

 ４位 ４×400ｍＲ （柏木 陽向② 水川月香彩② 島津 咲希② 工藤 玲七①） 

 ５位 400ｍ    工藤 玲七① 

 ６位 800ｍ    柏木 陽向② 

 ６位 100ｍＨ   小田中 菜① 

 ※各種目４位までが東北大会進出 

第 28 回東北高等学校新人陸上競技選手権大会（９月 28 日～30 日 於：とうほう・みんなのスタジアム） 

［男子］ 

 ６位  400ｍ     中村 聖蓮②   

    200ｍ    坂本京太郎②  予選８着 敗退 

    ４×400ｍＲ （坂本京太郎② 新山 洸太② 中村 聖蓮② 齋藤 涼平①） 失格 

    走高跳    橋本  怜②  決勝 11 位 

［女子］ 

 ２位 3000ｍ    水川月香彩②     

    200ｍ    工藤 玲七①  予選５着 敗退 

    ４×400ｍＲ （柏木 陽向③ 工藤 玲七① 島津 咲希② 上中 優奈②） 予選７着 敗退 

第 38 回東日本女子駅伝（11 月 12 日 於：福島県福島市） 

 岩手県チームの代表として、2 年水川月香彩が二区(4 キロ)に出場 

 岩手県チーム 6 位入賞(過去最高)  2 区 水川月香彩 区間 18 位 

●新体操 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会（於：岩手県営体育館  ５月 27 日～28 日） 

【団体競技】 

団体第２位 得点 19.900 （井上③成瀬③岩舘①澤田①工藤①）東北大会出場 

【個人競技】 

総合第１位 井上 遥③   得点 39.550 インターハイ・東北大会出場 

総合第５位 岩舘空那①  得点 29.550 

総合第６位 佐々木あさひ② 得点 22.700 

種目別ボール第１位 井上 遥③ 得点 19.900 

種目別クラブ第２位 井上 遥③ 得点 19.650 

 

第 52 回東北高等学校体操競技・新体操選手権大会（於：秋田県立体育館 ６月 23 日～24 日 ） 

【団体競技】 

団体第９位 得点 12.850（井上③成瀬③岩舘①澤田①工藤①） 

【個人競技】 

総合第 18 位 井上 遥③ 得点 25.750 

種目別ボール 第 17 位 得点 12.250  

種目別クラブ 第 18 位 得点 13.500 

 



令和５年度 全国高等学校総合体育大会新体操大会 

（北海道・真駒内セキスイハイムアイスアリーナ 2023.８.11～12） 

【個人競技】 

総合 第 46 位（48 チーム中）井上遥 

種目別 ボール 46 位  クラブ 46 位 

 

第 71 回岩手県高等学校新人大会新体操 （北上総合体育館 2023.10.27～28） 

【団体競技】 

 団体 第２位 得点９．４００ 

【個人競技】 

 個人総合  第４位 岩舘 空那 (１－１) 得点２８．５００ 

 第５位 工藤 璃乃（１－７） 得点２７．５５０ 

 第６位 澤田 雪乃（１－７） 得点２２．５００ 

 

種目別クラブ 第２位 工藤璃乃（１－７） 得点１６．１５０ 

       第５位 岩舘空那（１－１） 得点１２．７５０ 

       第６位 佐々木あさひ（２－５） 得点１１．２００ 

       第７位 澤田雪乃（１－７） 得点１０．９００ 

 

種目別リボン 第１位 岩舘空那（１－１） 得点１５．８００ 

第６位 澤田雪乃（１－７） 得点１１．６００ 

第 7 位 工藤璃乃（１－７） 得点１１．４００ 

第９位 佐々木あさひ（２－５） 得点６．７００ 

 

 

第３１回東北高等学校新体操選抜大会 （あずま総合体育館 2023.11.23～25）  

【団体競技】 

団体（10 チーム出場） 第８位  佐々木・岩舘・工藤・澤田・福士 得点 12.950 

 

●水泳 

第７５回岩手県高等学校総合体育大会 水泳競技 盛岡市立総合プール 

【競泳：６月２３日（金）～２５日（日）】 （〇囲みは学年 第８位以内までが東北大会出場） 

（男子） 

２００ｍ自由形  小笠原暖人② 第４位（東北大会出場）  

４００ｍ自由形  川戸 瑛太② 第７位（東北大会出場） 

４００ｍ個人メドレー  小笠原暖人② 第４位（東北大会出場） 

４００ｍリレー  小笠原暖人②・皆川藍琉①・川戸瑛太②・廣田白馬③ 第７位（東北大会出場） 

８００ｍリレー  小笠原暖人②・皆川藍琉①・川戸瑛太②・廣田白馬③ 第５位（標準記録を突破できず） 

４００ｍメドレーリレー  小笠原暖人②・川戸瑛太②・皆川藍琉①・廣田白馬③ 第９位 

（女子） 

２００ｍ自由形  小野寺胡桃② 第３位（東北大会出場） 

４００ｍ自由形  小野寺胡桃② 第２位（東北大会出場） 

１００ｍ平泳ぎ  赤平 夕芽② 第 7 位（東北大会出場）  



２００ｍ平泳ぎ  赤平 夕芽② 第７位（東北大会出場） 

４００ｍリレー  小野寺胡桃②・千田光梨①・松田果歩③・赤平夕芽② 第５位（東北大会出場） 

４００ｍメドレーリレー  千田光梨①・赤平夕芽②・小野寺胡桃②・松田果歩③ 第６位（東北大会出場） 

【飛込競技】６月２５日（日）（〇囲みは学年 基準点を超えることで東北大会出場） 

（女子） 

高飛込     田島  涼② 第１位（東北大会出場） 

３ｍ飛板飛込  阿部 雛乃① 第１位（東北大会出場）  田島  涼② 第２位（東北大会出場） 

学校対抗：女子第１位 盛岡第三高等学校２３点（２年連続３回目） 

 

第７１回東北高等学校選手権水泳競技大会 

【飛込競技】７月１３日（木）～１４日（金） 郡山カルチャーパーク飛込プール 

（女子） 

３ｍ飛板飛込 決勝（ＩＨ標準点 ２５６．００点） 

   田島  涼② 第４位 ２３０．６５点 

   阿部 雛乃① 第５位 ２２３．０５点 

高飛込 決勝（ＩＨ標準点 ２３１．００点） 

   田島  涼② 第３位 ２２１．３５点 

学校対抗：女子第２位 盛岡第三高等学校１５点 

【競泳競技】７月２１日（金）～２３日（日） 秋田県立総合プール 

（男子） 

２００ｍ自由形  小笠原暖人② ２３位 

４００ｍ自由形  川戸 瑛太② ４３位 

４００ｍ個人メドレー  小笠原暖人② １６位 

４００ｍリレー  小笠原暖人②・皆川藍琉①・川戸瑛太②・廣田白馬③ ４０位 

（女子） 

２００ｍ自由形  小野寺胡桃② ６位入賞 

４００ｍ自由形  小野寺胡桃② ８位入賞 

１００ｍ平泳ぎ  赤平 夕芽② ４２位 

２００ｍ平泳ぎ  赤平 夕芽② ４２位 

４００ｍリレー  小野寺胡桃②・千田光梨①・松田果歩③・赤平夕芽② ３０位 

４００ｍメドレーリレー  千田光梨①・赤平夕芽②・小野寺胡桃②・松田果歩③ ２６位 

 

第６１回岩手県高等学校新人大会水泳競技 

【飛込競技】８月２７日（日） 盛岡市立総合プール 

（女子） 

３ｍ飛板飛込 決勝  田島  涼② 第１位 １５３．４０点 

高飛込 決勝     田島  涼② 第１位 １４５．６０点 

学校対抗：女子第１位 盛岡第三高等学校１６点（２年連続２回目） 

【競泳競技】９月１日（金）～２日（土） 岩手県営屋内温水プール 

（男子）  

１００ｍ自由形  小笠原暖人② 第５位 

２００ｍ自由形  小笠原暖人② 第４位（東北新人大会出場） 



４００ｍ自由形  川戸 瑛太② 第６位 

（女子） 

  ５０ｍ自由形  千田 光梨① 第５位 

２００ｍ自由形  小野寺胡桃② 第２位（東北新人大会出場） 

４００ｍ自由形  小野寺胡桃② 第１位（東北新人大会出場） 

１００ｍ平泳ぎ  赤平 夕芽② 第５位 

２００ｍ平泳ぎ  赤平 夕芽② 第５位 

４００ｍリレー  小野寺胡桃②・千田光梨①・菊池萌生①・赤平夕芽② 第３位（東北新人大会出場） 

４００ｍメドレーリレー 山﨑れな①・赤平夕芽②・小野寺胡桃②・千田光梨① 第３位（東北新人大会出場） 

学校対抗：第３位 盛岡第三高等学校３３点 

 

第 31 回東北高等学校新人水泳競技大会  

【競泳競技】10 月 20 日（金）～21 日（土） 郡山しんきん開成山プール 

（男子） 

２００ｍ自由形  小笠原暖人② 第 22 位 

（女子） 

２００ｍ自由形  小野寺胡桃② 第７位 

４００ｍ自由形  小野寺胡桃② 第４位 

４００ｍリレー  小野寺胡桃②・千田光梨①・菊池萌生①・赤平夕芽② 第 17 位 

４００ｍメドレーリレー 山﨑れな①・赤平夕芽②・小野寺胡桃②・千田光梨① 第 17 位 

 

令和５年度岩手県冬季選手権水泳競技大会 

 令和６年１月 13 日（土）～14（日） 盛岡市立総合プール 

（男子） 

 ２００ｍ自由形   小笠原暖人② 第１位 

（女子） 

  ５０ｍ自由形   小野寺胡桃② 第４位 

 １００ｍ自由形   小野寺胡桃② 第５位 

 ２００ｍ自由形   小野寺胡桃② 第４位 

 

 

●バスケットボール 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会（５月２５日～２８日） 

【男子】 

2 回戦 盛岡三 １０１－４３ 福岡工業 

3 回戦 盛岡三 ６８－９９ 盛岡南 

【女子】 

2 回戦 盛岡三 ７３－６８ 盛岡商業 

3 回戦 盛岡三 ４５－８７ 盛岡市立 ベスト１６ 

 

第 69 回岩手県高等学校新人バスケットボール大会（１月１２日～１５日） 

【男子】 



２回戦 盛岡三 ６３－６０ 千厩 

３回戦 盛岡三 ５１－６５ 専大北上 ベスト１６ 

【女子】 

１回戦 盛岡三 ７６－３１ 専大北上 

２回戦 盛岡三 ５９－７６ 盛岡市立 ベスト１６ 

 

 

●バレーボール 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会(5 月 26 日～29 日) 

【男子】 

２回戦  盛三 ２－０ 宮古商工 

３回戦  盛三 ２－０ 盛岡第四 

準々決勝 盛三 ０－２ 盛岡南    ベスト８   優秀選手 伊藤 丈③ 

 

第 76 回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選 

1 回戦 盛岡三 ２－０ 福岡 

2 回戦 盛岡三 ２－０ 大船渡東 

3 回戦 盛岡三 ０－２ 一関修紅          ベスト８  優秀選手 荻原伊吹（2-7） 

 

 

【女子】 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会(5 月 26 日～29 日) 

1 回戦 盛岡三 ０－２ 花巻東 

 

 

第 76 回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選 

1 回戦 盛岡三 ２－０ 大船渡 

2 回戦 盛岡三 ２－０ 岩谷堂・金ヶ崎・水沢商業 

3 回戦 盛岡三 ０－２ 花巻南          ベスト８  優秀選手 和田 舞咲 

 

●卓球 

大会名：第 75 回岩手県高等学校総合体育大会卓球競技 

期 日：5/18（木）～21（日） 

場 所：奥州市総合体育館 

結 果 

【男子学校対抗】３回戦敗退→ベスト 16 

【女子学校対抗】２回戦敗退 

【男子シングルス】小林 レオ① ３回戦敗退 

【女子シングルス】都筑 結友奈③２回戦敗退、川田 菜緒①３回戦敗退、松川 裳那①４回戦敗退→ベスト 16・

東北選手権出場権獲得 

【女子ダブルス】熊本③・都筑③組 ２回戦敗退、外下②・高橋②組 １回戦敗退、 

川田①・松川①組 ４回戦敗退→ベスト８ 



 

大会名：第 69 回岩手県高等学校新人大会卓球競技 

期 日：10/20（金）～22（日） 

場 所：一関市総合体育館 

結 果 

【男子学校対抗】第３位 

【女子学校対抗】ベスト 16 

【男子ダブルス】男子 石川 友翔②・小林 レオ①組 ベスト８ 

【女子ダブルス】 川田 菜緒①・松川 裳那①組 ベスト８ 

【男子シングルス】男子 小林 レオ①５位、石川 友翔②３回戦敗退 

【女子ダブルス】川田 菜緒①ベスト 16、松川 裳那①・外下 結月②３回戦敗退、小川 和織①・高橋 紗加②・

中井 咲希①２回戦敗退 

 

●ソフトテニス 

大会名：第 33 回岩手県ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会結果（和賀川グリーンパークテニスコート） 

【男子】ダブルス 

杉山智昂 ・高橋 輝  ３回戦 

東澤一歩輝・驫木大祐 ２回戦 

熊澤悠斗 ・八重樫孔徳２回戦   

【女子】ダブルス 

田中もも・山本 遙  ベスト８ ＊東日本ソフトテニス選手権大会 岩手県代表ペアとして出場権獲得 

星川小梅 ・大吹 風  ３回戦 

及川綾香 ・木下愛優夏２回戦 

【男子】シングルス 

杉山 智昴 ３回戦 

東澤一歩輝 ２回戦 

熊澤 悠斗 １回戦   

【女子】シングルス 

田中 もも  優 勝 ＊第５２回ハイスクールジャパンカップソフトテニスソフトテニス全国大会 2023 岩

手県代表選手として出場権獲得 

及川 綾香 ベスト 16   

大吹  風  ２回戦 

星川 小梅 １回戦 

 

大会名：第 75 回岩手県高校総体ソフトテニス競技結果（和賀川グリーンパークテニスコート） 

個人戦【男子】 

杉山智昂 ・高橋 輝  ２回戦 

東澤一歩輝・驫木大祐 １回戦 

熊澤悠斗 ・八重樫孔徳１回戦   

個人戦【女子】 

田中もも  ・山本 遙  ベスト１２ ＊東北大会代表決定戦敗退 

星川小梅 ・大吹 風  ２回戦 



及川綾香 ・木下愛優夏１回戦 

団体戦【男子】 

盛岡第三③－０前沢 

      ③－０平舘 

      １－②岩手 ＊ベスト１６ 

団体戦【女子】 

盛岡第三③－０花巻北 

      ②－０盛岡商 

      １－②大船渡 ＊ベスト８ 

 

大会名：第５２回ハイスクールジャパンカップソフトテニスソフトテニス全国大会 2023（北海道苫小牧市）  

【女子】シングルス 

田中 もも 1 回戦 

 

大会名：令和５年度岩手県東北総体代表選考大会 少年の部（和賀川グリーンパークテニスコート） 

【女子】ダブルス 

 田中もも・山本遙 第３位  

【女子】シングルス 

 田中もも    優 勝    ＊シングルス岩手県代表選手としてミニ国体出場権獲得 

 及川綾香    予選リーグ敗退   

 

大会名：第 68 回岩手県高等学校新人大会ソフトテニス競技 

【男子】個人戦ダブルス 

 熊澤 悠斗・轟木 大祐 3 回戦 ベスト 32 

 福地勇之介・伊藤 攻輝 2 回戦 

 伊藤 守輝・中務 蒼也 1 回戦 

【女子】個人戦ダブルス  

田中 もも・大吹  風 第 3 位  

八重樫依鞠・工藤 咲来 3 回戦 ベスト 32  

田口 栞帆・松長根深央 3 回戦 ベスト 32 

  

【男子】団体戦 

 盛岡三③－０盛大付属 2 回戦 

    ０－②黒沢尻工 3 回戦  ベスト 16 

【女子】団体戦 

 盛岡三②－１水沢商  2 回戦 

    ②－０盛大付属 3 回戦 

    １－②高田   準々決勝 ベスト 8 

  

大会名：令和５年度岩手県ソフトテニス連盟Ｕ－１７・２０選手選考大会 

 【女子】シングルス 

 田中もも   優 勝     



 大吹風    予選リーグ敗退 

  

大会名：第 55 回岩手県高等学校選抜インドアソフトテニス大会 

【男子】団体戦 

 盛岡第三 1－②黒沢尻北 ベスト 16 

【男子】個人戦ダブルス 

 熊澤 悠斗・轟木 大祐 ベスト 8 

  

【女子】団体戦 

盛岡第三③－０岩谷堂前沢水沢工 

    ０－②一関学院 ＊順位決定戦へ 

盛岡第三②－０一関第一 

       １－②黒沢尻北  第６位 

【女子】個人戦ダブルス 

田中 もも・大吹  風 第３位 ＊東北選抜大会出場 

八重樫依鞠・工藤 咲来 １回戦 

田口 栞帆・松長根深央 １回戦 

 

大会名：第 55 回東北高等学校インドアソフトテニス大会 

【女子】個人戦ダブルス 

田中 もも・大吹  風 予選リーグ敗退（1 勝 1 敗リーグ 2 位） 

 

●サッカー 

・第 75 回岩手県高等学校体育大会サッカー競技（令和 5 年 5 月 20 日～21 日） 

２回戦 盛岡三 ３－０ 花巻北 

３回戦 盛岡三 ０－２ 盛岡中央（ベスト１６） 

・第 102 回全国高等学校サッカー選手権岩手県大会（令和 5 年 9 月 30 日～11 月 5 日） 

１回戦 盛岡三 ８－０ 一関工業 

２回戦 盛岡三 ６－０ 花巻北 

３回戦 盛岡三 ０－７ 遠野（ベスト１６） 

・第 58 回岩手県高等学校新人サッカー大会（令和 5 年 11 月 17 日～20 日） 

１回戦 盛岡三 ４－１ 一関第一 

２回戦 盛岡三 ０－３ 盛岡市立（ベスト１６） 

 

●ラグビー 

・第 75 回岩手県高等学校体育大会ラグビー競技（令和 5 年 5 月 18 日～21 日） 

 Ｂブロック 

 1 回戦 盛岡第三・盛岡北・岩手合同 １７―５０ 花巻東 

 特別試合 

 盛岡第三・盛岡北・岩手合同 １９―１２ 釜石・釜石商工・大船渡東合同 

・第 103 回全国高等学校ラグビーフットボール大会岩手県大会（令和 5 年 8 月 25 日～26 日） 

1 回戦 盛岡三高・盛岡北高・岩手高 ０対３１  盛岡第一 



 

 

●ハンドボール 

・4 月 19 日（木）～20 日（金）第 75 回盛岡市民体育大会高校の部 

【男子】 

２回戦 盛岡四 20 － 13 盛岡三 

 敗者戦 盛岡三 20 － 14 盛岡商 

【女子】 

 １回戦 不来方 38 － 16 盛岡三 

 敗者戦 盛岡三 31 － 15 盛岡誠桜 

 

・5 月 19 日（金）～21 日（日）第 75 回岩手県高等学校体育大会ハンドボール競技 

【男子】 

２回戦 盛岡南 24 － 15 盛岡三 

【女子】 

２回戦 盛岡三 21 －  8 花巻南 

準決勝 不来方  9 － 31 盛岡三（第三位） 

優秀選手 佐藤友莉愛③ 

 

・令和 5 年 6 月 23 日（金）～25 日（日）第 76 回東北高等学校選手権大会ハンドボール競技 

【女子】 

１回戦 盛岡三 １７－１０ 惺山学園（山形第２代表） 

２回戦 盛岡三 １６－３７ 聖和学園（宮城第１代表） 

 

・令和 5 年 9 月 22 日（金）～24 日（土）第 16 回岩手県高等学校秋季ハンドボール大会 

【男子】 

 １回戦 盛岡三 １４－３５ 花巻南 

【女子】 

１回戦 盛岡三・盛岡誠桜（合同チーム） ２９－１０ 花巻南・北上翔南（合同チーム） 

２回戦 盛岡三 １２－１７ 盛岡南 

 

・令和 5 年 10 月 27 日（金）～29 日（日）第 67 回岩手県高等学校新人ハンドボール大会 

【男子】 

 １回戦 盛岡三 ２７－２９ 盛岡中央 

【女子】 

 １回戦 盛岡三・盛岡誠桜（合同チーム） １４－２１ 盛岡白百合 

 

・令和 5 年 12 月 21 日（木）～23 日（土）第 47 回全国高等学校ハンドボール選抜大会岩手県予選会【女子】 

盛岡三・盛岡誠桜（合同チーム） ２７－１６ 盛岡二 

盛岡三・盛岡誠桜（合同チーム） １９－１８ 盛岡南 

盛岡三・盛岡誠桜（合同チーム）  ７－１７ 盛岡白百合 ベスト４ 

 



●バドミントン 

○第 7５回岩手県高等学校総合体育大会バドミントン競技 

団体戦 

男子 １回戦  盛岡三 ３－１ 花泉 

   ２回戦  盛岡三 ０－３ 盛岡市立 

女子 １回戦  盛岡三 ３－２ 専大北上 

   ２回戦  盛岡三 ３－０ 盛岡一 

   ３回戦  盛岡三 ３－２ 久慈 

   準々決勝 盛岡三 ０－３ 盛岡市立 

個人戦 

ダブルス 

男子 １回戦 伊藤碧②滝村大智②  ０－２ 黒沢尻北 

女子 １回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ２－０ 水沢一 

   ２回戦 髙橋愛泉①細川実桜① １－２ 一関二 

 

シングルス 

女子 １回戦 髙橋愛泉① ２－０ 水沢一 

       細川実桜① ２－０ 久慈 

   ２回戦 髙橋愛泉① ０－２ 花北青雲 

       細川実桜① １－２ 一関二 

 

○第６８回種目別バドミントン選手権大会 

ダブルス 

男子 １回戦 荒川尚人②内村優作② ０－２ 一関一 

 伊藤碧②滝村大智② ２－１ 久慈東 

   ２回戦 伊藤碧②滝村大智② ０－２ 前沢 

女子 ２回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ２－０ 一関二 

   ３回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ２－０ 水沢商 

   ４回戦 髙橋愛泉①細川実桜① １－２ 前沢  ベスト１６ 

 

シングルス 

男子 １回戦 一笠攻貴② ２－０ 久慈 

       滝村大智② ０－２ 水沢 

   ２回戦 一笠攻貴② ０－２ 滝沢南中 

女子 １回戦 細川実桜① ２－０ 水沢商業 

２回戦 細川実桜① ２－０ 岩谷堂 

髙橋愛泉① ２－０ 専北 

   ３回戦 細川実桜① １－２ 前沢 

       髙橋愛泉① ０－２ 花北青雲 

 

○ＪＯＣバドミントン岩手県代表選考会 

ダブルス（１次トーナメント） 



男子 １回戦 伊藤碧②滝村大智② ０－２ 水沢第一 

女子 ２回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ２－０ 盛岡第一 

   ３回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ２－０ 久慈 

   ４回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ０－２ 花北青雲 

シングルス（１次トーナメント） 

女子 １回戦 細川実桜① ２－０ 一関修紅 

   ２回戦 細川実桜① ０－２ 一関第ニ 

       髙橋愛泉① ２－０ 盛岡白百合 

   ３回戦 髙橋愛泉① ２－０ 東朋中 

   ４回戦 髙橋愛泉① ０－２ 花北青雲 

 

○第６８回岩手県高等学校新人大会バドミントン競技 

団体戦 

男子 ２回戦  盛岡三 １－３ 千厩 

女子 ２回戦  盛岡三 ３－１ 大東 

   ３回戦  盛岡三 ２－３ 水沢第一 

個人戦 

ダブルス 

男子 １回戦 伊藤碧②滝村大智②  １－２ 水沢第一 

女子 ２回戦 髙橋愛泉①細川実桜① ２－０ 千厩 

   ３回戦 髙橋愛泉①細川実桜① １－２ 水沢 

 

シングルス 

男子 １回戦 伊藤碧②  ２－０ 宮古北 

女子 １回戦 細川実桜① ２－０ 宮古水産 

   ２回戦 伊藤碧②  ０－２ 前沢 

       細川実桜① ０－２ 花北青雲 

       髙橋愛泉① ０－２ 千厩 

   ３回戦 髙橋愛泉① ０－２ 花北青雲 

 

●スキー 

 

●剣道 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会（５月２６日～２８日） 

【男子】  

団体戦 

予選リーグ 盛岡三３－１花巻東 

       盛岡三１－３盛岡南 

 個人戦 村井俊哉（２回戦） 

     沖怜（４回戦） 

     大和田俊介（４回戦） 

     田中諒哉（２回戦） 



     中村羽汰（２回戦） 

     若生友慧（３回戦） 

     田村京己（５回戦） 

【女子】 

団体戦 

予選リーグ    盛岡三５－０花巻東 

決勝トーナメント 盛岡三１－１盛岡四（盛三が本数勝ち） 

決勝リーグ    盛岡三１－３福岡 

         盛岡三０－３白百合 

         盛岡三０－４盛岡南（ベスト４、東北大会出場） 

個人戦 村松和花菜（３回戦） 

    横山結花（２回戦） 

    山内菜々子（４回戦） 

    藤村芽生花（１回戦） 

    中村雛（３回戦） 

    及川みのり（３回戦） 

    木村彩瑚（２回戦） 

    川原茉那果（２回戦） 

第 69 回東北高等学校剣道選手権大会（６月２４日～２５日） 

【女子】  

団体戦 

予選リーグ 盛岡三０－１秋田商業高校 

       盛岡三２－１仙台高校 

       （１勝１敗で予選リーグ敗退） 

 

第 6６回岩手県高等学校新人剣道大会 

  ◎男子 

   団体戦 ベスト８ 

    ２回戦  盛岡三 ３－１ 一関修紅 

    準々決勝 盛岡三 ０－３ 花巻北 

   個人戦 

    ２回戦敗退 中村② 

    ３回戦敗退 田村② 

    ４回戦敗退 田中① 

    ２回戦敗退 大和田② 

  ◎女子 

   団体戦 第３位 （東北選抜優勝大会出場権獲得） 

    １回戦  盛岡三 ２－２ 盛岡四 （代表者戦勝） 

    準々決勝 盛岡三 ４－０ 水沢 

    準決勝  盛岡三 ０－２ 福岡 

   個人戦 

    １回戦敗退 及川① 



    ３回戦敗退 宮島② 

    ３回戦敗退 田村② 

    ２回戦敗退 高間木② 

令和５年度全国高等学校剣道選抜大会岩手県予選会 

  ◎男子団体戦  

    １回戦  盛岡三 １－２ 福岡 

  ◎女子団体戦 第３位 

    ２回戦  盛岡三 ３－１ 花巻南 

    準決勝  盛岡三 ０－４ 盛岡白百合学園 

 

●弓道 

・4 月 28 日（金）第 75 回岩手県高等学校総合体育大会弓道競技盛岡地区予選 

【男子個人の部】第 1 位 平野煌珠②（12 射 11 中） 

   第 2 位 門間貴幸③（12 射 10 中） 

【女子個人の部】第 3 位 佐藤はるな③（12 射 8 中） 

 

・4 月 29 日（土）第 75 回盛岡市民スポーツ大会弓道競技  

 【高校女子団体】第 1 位 盛岡第三女子 A 奥山小雪③，西野結依③，高橋菜那子③ 

 【高校女子個人】第 2 位 奥山小雪③（8 射 7 中） 

 

・5 月 19 日（金）～5 月 21 日（日）第 75 回岩手県高等学校総合体育大会弓道競技 

 【男子の部 個人】第 1 位 千葉周作③ インターハイ・東北選手権大会出場権獲得 

 【女子の部 個人】第 4 位 髙橋菜那子③ 東北選手権大会出場権獲得 

【男子の部 団体】第 2 位 平野煌珠②，門間貴幸③，工藤翔③，鈴木葵葉③，千葉周作③ 東北選手権大会

出場権獲得 

 

・6 月 24 日（土）～6 月 25 日（日）第 53 回東北高等学校弓道選手権大会 

【男子個人の部】 第 3 位 千葉周作③ 

【女子個人の部】 予選敗退 高橋菜那子③ 

【男子団体の部】 予選敗退 平野煌珠②，門間貴幸③，工藤翔③，鈴木葵葉③，千葉周作③ 

 

・8 月 3 日（木）令和 5 年度全国高等学校総合体育大会弓道競技大会 

【男子個人の部】 準決勝敗退 千葉周作③ 

 

・8 月 4 日（金）第 15 回岩手県高等学校弓道遠的選手権大会 

【女子の部】 第 3 位 盛岡第三 A 中野遥②，濱日彩②，佐藤琴心② 

    第 3 位 盛岡第三 B 村田葵②，三浦遥日②，中山和香② 

 

・9 月 21 日（木）第 42 回全国高等学校弓道選抜大会岩手県予選会盛岡地区予選 

【女子個人の部】第 1 位 煙山紅之葉②（12 射 10 中） 

 

・9 月 24 日（日）第 50 回岩手県下弓道盛岡大会 



【高校女子個人】第 1 位 盛岡第三 D 中山和香②（4 射皆中） 

        第 3 位 岩手選抜女子 奥山小雪③（4 射 3 中） 

【射道優秀賞】岩手選抜女子 奥山小雪③ 

 

・10 月 20 日（金）～10 月 21 日（土）第 42 回全国高等学校弓道選抜大会岩手県予選会 

【男子の部 団体】 準決勝敗退（ベスト 8） 平野煌珠②，菊池佑希②，佐々木大翔② 

【女子の部 団体】 予選敗退 中野遥②，煙山紅之葉②，佐藤琴心② 

 

・11 月 2 日（木）第 62 回令和 5 年度岩手県高等学校新人大会弓道競技盛岡地区予選 

【女子個人の部】（予選通過者：県大会出場者）中野遥②，遠藤冬萌②，三浦遥日② 

 

・11 月 25 日（土）～11 月 26 日（日）第 42 回東北高等学校弓道選抜大会 

【女子の部 団体】 準々決勝敗退 村田葵②，三浦遥日②，煙山紅之葉② 

 

・1 月 11 日（木）～13 日（土）令和 5 年度 第 62 回 岩手県高等学校新人大会弓道競技 

 【女子の部 団体】第 2 位 鈴木心優②，中野遥②，三浦遥日②，煙山紅之葉②，佐藤琴心② 東日本高等学校

弓道大会出場権獲得 

 

・3 月 22 日（金）～3 月 24 日（日）令和 5 年度 第 23 回 東日本高等学校弓道大会 

 【5 人制 女子】予選敗退 中野遥②，鈴木心優②，三浦遥日②，煙山紅之葉②，佐藤琴心② 

 【3 人制 女子】決勝トーナメント 1 回戦敗退 中野遥②，煙山紅之葉②，佐藤琴心② 

 

●ボート 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会ボート競技（6 月 2 日～4 日：花巻市田瀬湖ボート場） 

男子 

シングルスカル 

四戸真生③第 5 位 

佐藤連②第 6 位 

ダブルスカル 

佐々木健太②・佐々木優翔②第 3 位……東北大会出場権獲得 

女子 

シングルスカル 

帷子菜々香③第 2 位……東北大会出場権獲得 

宍戸園望②第 4 位 

舵手付クォドルプル 

加藤友③・工藤直③・細屋愛瑠③・岩渕華③・内田さくら③第 2 位……東北大会出場権獲得 

総合 3 位 

 

令和 5 年度岩手県高等学校新人大会ボート競技（9 月 1 日～3 日：花巻市田瀬湖ボート場） 

男子 

ダブルスカル 

盛岡第三Ａ（佐々木優翔②、佐々木健太②）第 3 位 



盛岡第三Ｂ（鈴木健一郎①、齊藤日陽①）敗者復活落選 

シングルスカル 

盛岡第三（若澤凜空①）第 4 位 

女子 

シングルスカル 

盛岡第三Ａ（宍戸園望②）第 3 位 ※東北選抜大会出場権獲得 

盛岡第三Ｂ（舘澤奈緒①）敗者復活落選 

 

第 38 回東北高等学校選抜ボート大会（10 月 13 日～15 日：福島県荻野漕艇場） 

女子 

シングルスカル 

宍戸園望②……準決勝敗退 

 

●テニス 

・4 月 29 日（土）第 75 回盛岡市民スポーツ大会テニス競技  

 【女子個人】齋藤愛華 シングルス第３位 

 

・5 月 5 日（金）～ 5 月 7 日（日）2023 年度岩手県ジュニアテニス選手権大会（U16） 

 【男子個人】木谷隼 シングルス第２位 ダブルス（岩手高生徒とペア）第２位 

        

・5 月 5 日（金）～ 5 月 7 日（日）2023 年度岩手県ジュニアテニス選手権大会（U18） 

 【女子個人】齋藤愛華 シングルス第５位 

       千葉実紅 シングルス第６位 ダブルス（盛一生徒とペア）第３位 

       及川実夢・髙橋漣花 ダブルス第８位 

 

・5 月 26 日（金）～5 月 28 日（日）第 75 回岩手県高等学校総合体育大会テニス競技 

 【男子団体】盛三１―２盛工 ２回戦敗退 

 【男子個人】シングルス 木谷隼 ２回戦敗退 ベスト 16 

 【女子団体】盛三３－０盛北 盛三１－２盛一 盛三２－１花北 第３位 東北大会出場権獲得 

【女子個人】シングルス 齋藤愛華 ベスト８ 東北大会出場権獲得 

            千葉実紅 ベスト 16  

      ダブルス 齋藤愛華・千葉実紅 第３位 東北大会出場権獲得 

 

・6 月 17 日（土）～6 月 19 日（日）第 64 回東北高等学校テニス選手権大会 

【女子団体】盛三１－２磐城（福島）１回戦敗退 

【女子個人】シングルス 齋藤愛華２－６八戸西（青森） 

ダブルス 齋藤愛華・千葉実紅０－６仙台育英（宮城） 

 

・7 月 1 日（土）～7 月 2 日（日）令和 5 年度国民体育大会選考会 

  少年男子 木谷隼 

  【予選リーグＢ】１勝２敗（２－８岩手高 ４－８盛四 ９－７岩手高） 

  【５、６位決定トーナメント】１回戦不戦勝 岩手高 ２回戦３－８見前中 第６位    



 

・７月 14 日（金）～７月 18 日（水）第 45 回東北ジュニアテニス選手権大会 

  男子 U16 木谷隼 シングルス ８－４日大山形（山形） ２－８仙台高専名取 C（宮城） 

ダブルス（岩手高生徒とペア）６－８東日大昌平高・いわき湯本高（福島） 

  女子 U18  齋藤愛華  シングルス ８－４磐城高校（福島） ２－８盛岡四（岩手） 

千葉実紅 ダブルス（盛一生徒とペア）６－８日大山形高（山形） 

  

・7 月 22 日（土）～7 月 24 日（月）U-15 全国選抜ジュニア選手権大会岩手県予選会 

       木谷隼 シングルス ６－３北上 TA ジュニア ７－６TOY’S TL  第 4 位  

第 30 回東北秋季ジュニアテニス選手権大会出場権獲得 

           ダブルス（岩手中生徒とペア）６－２岩手中 ９－７藤沢 TC 第 4 位  

第 30 回東北秋季ジュニアテニス選手権大会出場権獲得 

 

・９月 2 日（土）～9 月３日（日）第 30 回東北秋季ジュニアテニス選手権大会 

木谷隼 シングルス ８－４秋田アスレチッククラブ（秋田） 2－8 GASC TT（福島） 

ベスト 16 

           ダブルス（岩手中生徒とペア）8－9 ストラット JTC・寒河江 TC（山形） 

ベスト 16 

 

・９月 29 日（金）～10 月１日（日）第 55 回岩手県高等学校新人テニス大会 

兼 第 46 回全国選抜高校テニス大会岩手県大会 

男子団体 １回戦 盛岡三２－３盛岡工業  FC1  盛岡三３－０盛岡中央 FC2  盛岡三２－3 福岡工業  

女子団体 １回戦 盛岡三３－２盛岡北  ２回戦 盛岡三３－１盛岡四  

決勝戦 盛岡三３－１白百合 団体１位 東北選抜大会出場権獲得（10/27～山形県天童市）    

男子個人 シングルス  木谷 隼   第３位入賞  

ダブルス  木谷 隼・佐藤遙汰 第３位入賞  

女子個人 シングルス 千葉美紅 第３位入賞       

伊藤茉央 ベスト 8       

奥玉悠花 ２回戦敗退       

薄衣春花 １回戦敗退       

石田 葵 １回戦敗退       

井上莉彩 棄権  

ダブルス   千葉美紅・薄衣春香 準々決勝敗退         

片岡梛紗・奥玉悠花   準々決勝敗退       

伊藤茉央・井上莉彩   棄権    

 

・10 月 21 日（土）～10 月 22 日（日） 

東北春季ジュニアテニス大会岩手県予選会 

【１６歳以下男子シングルス】  

木谷隼① 準優勝 東北春季ジュニアテニス大会出場権獲得 

【１８歳以下女子シングルス】 

千葉実紅② 第５位 



奥玉悠花② ベスト８ 

岩手県ジュニアダブルス選手権大会（東北室内予選） 

【男子】木谷隼①（岩手高生徒とペア） 第５位 

【女子】千葉実紅②（白百合学園高生徒とペア） 優勝 東北インドアテニス選手権大会出場権獲得 

 

・10 月 27 日(金)～10 月 29 日（日）東北選抜高校テニス大会東北地区大会兼令和 5 年度第 44 回東北選抜高校

テニス大会 

女子 １回戦 盛岡第三 ３－２ 仙台向山（宮城第二代表） 

       ２回戦 盛岡第三 ２－３ 磐城（福島第一代表） ２回戦敗退 ベスト８ 

        FC1R 盛岡第三 ０－５ 東陵（宮城第一代表） 

 

・11 月 25 日（土）～11 月 26 日（日）MUFG 全国ジュニアテニストーナメント 2024 岩手県選考会 

 木谷隼 

  【予選リーグＢ】２勝１敗（４－８フジサワ TC 8－1 一関 JTA 8－3 岩手中） 

  【代表決定トーナメント】１回戦４－６・０－６岩手高(3 セットマッチ)   

  【３位決定トーナメント】６－１・6－３TOY’S TL (3 セットマッチ)   第３位  

 

●空手道 

・5 月 5 日（金）第 54 回岩手県空手道選手権大会 

【女子 団体組手】第３位 吉田美桜、松草こころ、山崎ひな② 

【女子 個人形】一回戦敗退 吉田美桜、松草こころ、山崎ひな② 

【女子 個人組手】一回戦敗退 吉田美桜、松草こころ、山崎ひな② 

 

・5 月 20 日（土）～21 日（日） in 宮古市民総合体育館第 75 回岩手県高等学校総合体育大会 空手道競技 

【女子 団体組手】第３位 吉田美桜、松草こころ、山崎ひな② 

【女子 個人形】 予選敗退 吉田美桜、松草こころ、山崎ひな② 

【女子 個人組手】 １回戦敗退 吉田美桜、松草こころ、山崎ひな② 

【男子 個人形】予選敗退 竹花広大① 

【男子 個人組手】１回戦敗退 竹花広大① 

 

・11 月 3 日（金）～4 日（土）in 宮古市民総合体育館 岩手県高等学校新人大会空手道競技 

【女子 団体形】                        第３位 

【女子 個人形】吉田美桜 松草こころ 山崎ひな ラーマンアリナ 予選敗退 

【女子 団体組手（3 人制）】                   第１位 ※東北選抜大会出場権獲得 

【女子 個人組手】櫻井宇実 山崎ひな 冠美世 ラーマンアリナ  １回戦敗退 

         新沼心優 吉田美桜              ２回戦敗退 

         松草こころ                  ３回戦敗退 

【男子 個人形】 大森楓太 藤村亮太朗             予選敗退 

【男子 団体組手（3 人制）】                   第１位 ※東北選抜大会出場権獲得                     

【男子 個人組手】大森楓太 藤村亮太朗             １回戦敗退 

 

●硬式野球 



第 70 回春季東北地区高等学校野球岩手県大会盛岡地区予選 

大会期日:4 月 29 日~5 月 10 日 

1 回戦 盛岡第三 12-2 盛岡工業（5 回コールド） 

代表決定戦 盛岡第三 10-0 盛岡商業（5 回コールド） 

準決勝 盛岡第三 2-7 盛岡第四 

→県大会出場 

 

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会硬式野球競技兼第 70 回春季東北地区高等学校野球岩手県大会 

大会期日:5 月 19 日~5 月 28 日 

1 回戦 盛岡第三 8-3 花巻北 

2 回戦 盛岡第三 10-3 盛岡中央（7 回コールド） 

準々決勝 盛岡第三 2-1 専大北上 

準決勝 盛岡第三 1-2 一関学院（延長 10 回） 

3 位決定戦 盛岡第三 13-3 盛岡第四（6 回コールド） 

→東北大会出場 

 

第 70 回春季東北地区高等学校野球大会 

大会期日:6 月 7 日~6 月 11 日 

1 回戦 盛岡第三 8-1 八工大一（7 回コールド） 

準々決勝 盛岡第三 6-2 日大山形 

準決勝 盛岡第三 0-3 仙台育英 

→第 3 位 

 

第 105 回全国高等学校野球選手権記念岩手大会 

大会期日:7 月 7 日~7 月 26 日 

2 回戦 盛岡第三 7-0 一関高専（8 回コールド） 

3 回戦 盛岡第三 12-0 一関第二（5 回コールド） 

準々決勝 盛岡第三 9-0 専大北上（7 回コールド） 

準決勝 盛岡第三 5-1 盛岡商業 

決勝 盛岡第三 0-10 花巻東 

→準優勝 

 

第 76 回秋季東北地区高等学校野球岩手県大会盛岡地区予選 

大会期日:8 月 26 日~9 月 3 日 

1 回戦 盛岡第三 10-2 盛岡第四（7 回コールド） 

代表決定戦 盛岡第三 4-2 盛岡誠桜 

準決勝 盛岡第三 3-1 盛岡中央 

決勝 盛岡第三 3-4 盛岡第一（延長 10 回） 

→県大会出場 

 

第 76 回秋季東北地区高等学校野球岩手県大会 

大会期日:9 月 22 日~10 月 2 日 



2 回戦 盛岡第三 3-4 高田 

→2 回戦敗退 

 

第 7 回 1 年生野球交流大会 盛岡地区予選 

大会期日:9 月 30 日~10 月 15 日 

1 回戦 盛岡第三 4-5 盛岡市立 

→1 回戦敗退 

 

【文化部】 

●書道 

第２１回岩手県高等学校書道作品コンクール 奨励賞 小原 日菜③ 

 

第１８回岩手日報高校書展 

【優秀賞】 押切知佐子② 

【秀逸賞】 小原日菜③ 山崎萌③ 千葉桜佳② 板井咲希② 齋藤心乃② 

【入選】  桃李百恵③ 菊池萌伽② 小林愛実② 

【佳作】  小井田優楽③ 笹治悠奈③ 横山結花③ 山根佳歩② 鈴木堅斗② 

 

第 24 回 高校生国際美術展 書の部 

【佳作】 小井田優楽③  押切知佐子②  鈴木堅斗② 

 

第 32 回国際高校生選抜書展（書の甲子園） 

【秀作賞】 板井咲希② 

【入選】  菊池萌伽② 齋藤心乃② 千葉桜佳② 押切知佐子② 鈴木堅斗② 

【団体賞】 東北地区優秀賞（三席） 

 

第 46 回岩手県高等学校総合文化祭書道部門※1 年書道選択生含む   

〇第 1 種 漢字・仮名 

【入選】板井咲希② 押切知佐子② 菊池萌伽② 小林愛実② 齋藤心乃② 鈴木堅斗② 千葉桜佳② 山根佳

歩② 及川結月① 小澤瑚々① 川又菫① 川又陽奈望① 髙橋日菜① 田畑舞桜① 角掛那緒① 

〇第 1 種 漢字仮名交じり 

【入選】菊池萌伽② 千葉桜佳② 

〇第 2 種 漢字・仮名 

【秀作賞】加藤凛① 

【入選】浅沼瑚音① 池田陽樹① 石亀楓子① 石川莉央① 齊藤蹴① 櫻田凛羽① 中川青空① 中野綾夏①

前川葵① 

 

2023 年産経ジュニア書道コンクール 

【秀逸賞】小井田優楽③ 

【入選】桃李百恵③ 山崎萌③ 小原日菜③ 鈴木堅斗② 千葉桜佳② 押切知佐子② 

 

第 28 回全日本高等学校書道コンクール（半紙の部）※［書道選択生］含む 



【準大賞】（準道因法師碑賞）千葉桜佳② 

【全日本高等学校書道教育研究会賞】（乙瑛碑）鈴木堅斗② （礼器碑）齋藤心乃② （黄庭堅）沼田優唯➀ （傳

山）菊池萌伽② 

【優秀賞】押切知佐子② 板井咲希② 角掛那緒➀ 田畑舞桜➀ 及川結月➀ 

【優良賞】山根佳歩② 小林愛実② 川又陽奈望➀ 川又菫➀ 髙橋日菜① 佐々木あこ➀ ［前川葵➀ 佐藤

遼弥➀ 平松莉歩➀］ 

【佳作】栁沢明日香➀ 鈴江茉由➀ 佐々木心海➀ 小澤瑚々➀ ［石川莉央➀ 石亀楓子① 池田陽樹➀ 浅

沼瑚音➀ 赤石萌夏➀ 松川裳那➀ 畑中瑚南➀ 中川青空➀ 澤田雪乃➀ 中野綾夏➀ 西條奈知子① 

川村拓夢➀ 加藤凛➀ 大内葵衣➀ 秋田愛深➀ 赤坂亜湖➀ 吉田陽菜向➀ 櫻田凛羽➀ 横沢咲稀子① 

八重樫依鞠➀ 木村咲来➀ 大森巳緒➀ 岩崎泰知➀］ 

【団体賞】 努力校 

 

 

●美術 

第 46 回岩手県高等学校総合文化祭美術工芸部門 

【入選】 大石 琉生① 影山 明① 鎌田 万智② 三上 優菜② 杉村 恵菜② 山口 凛佳②  

松村 明日香③ 阿部 成琉③ 上野 紗知③ 石川 美華③ 今村 碧③ 松島 美羽③ 

 

●音楽 

第 75 回全日本合唱コンクール岩手県大会 

令和５年８月２６日（土）トーサイクラシックホール岩手 大ホール 

銅賞 連続四十五回出場 

第 33 回岩手県合唱小アンサンブルコンテスト 

令和６年１月２７日（土）都南文化会館 

銀賞 

 

●吹奏楽 

岩手県吹奏楽コンクール盛岡地区大会（令和５年７月８日・９日 於トーサイクラシックホール岩手（岩手県

民会館）） 

高等学校の部 金賞 

岩手県吹奏楽コンクール（令和５年８月５日 於トーサイクラシックホール岩手（岩手県民会館）） 

高等学校の部 金賞 

第６６回東北吹奏楽コンクール（令和５年８月２６日 於やまぎん県民ホール） 

高等学校の部 銅賞 

岩手県アンサンブルコンテスト予選盛岡支部大会（令和５年１２月１７日 於都南文化会館） 

高等学校の部 

 金管八重奏 銀賞 

 クラリネット八重奏 金賞 

 フルート四重奏 金賞 

●演劇 

 県北・北盛岡地区高等学校演劇研究発表会（令和 5 年 8 月 10 日～11 日 於トーサイクラシックホール岩手）

優良賞 創作脚本賞「脚本を待ちながら」佐々木理保② 



 第 46 回岩手県高等学校総合文化祭演劇部門（第 49 回岩手県高等学校演劇発表大会）県大会 

【生徒講評部門】優秀生徒講評委員 佐々木那奈（2 年）佐々木理保（2 年） 

 

●文芸 

 第 18 回全国高校生短歌大会（短歌甲子園 2023） 

団体戦 第３位 盛岡第三（熊谷惇希②、小野光璃②、田島颯大①、三浦大和②） 

   予選リーグ 盛岡第三 ３―０ 下館第二（茨城） 

予選リーグ 盛岡第三 ２－１ 城南（福岡） 

   準々決勝  盛岡第三 ２－１ 光陵（神奈川） 

準決勝   盛岡第三 １－２ 八戸西（青森） 

  個人戦 最優秀作品賞 田島颯大①（盛岡三高として２年ぶり２回目） 

 

第８回高校生万葉短歌バトル in 高岡 

  団体戦 第３位 盛岡第三（外舘夕芽子①、大川悠花①、佐藤麻尋②） 

１回戦 盛岡第三 ２―１ 東京学館新潟（新潟） 

準決勝 盛岡第三 １－２ 富山中部（富山） 

 

 第 47 回全国高等学校総合文化祭（2023 かごしま総文） 

  文芸部門 参加 岩崎野乃花③ 

 

令和５年度岩手県高校生文芸コンクール 

    ［詩部門］   優秀賞  水上桃果③、大坊千宥③ 

優良賞  佐藤麻尋②（北海道・東北文芸大会推薦）、三浦大和② 

入選   嶋栞③、髙橋祐希③ 

［児童文学部門］優秀賞  水上桃果③ 

［戯曲部門］  優秀賞  佐藤友俐③※ 

優良賞  阿部明凛①※ 

入選   吉田空真①※ 

［短歌部門］  優秀賞  山根雅雪②※ 

優良賞  金優希③ 

入選   小林愛実②※、水上桃果③、岩崎野乃花③、伊藤愛爽②※、谷藤沙羅②※ 

［俳句部門］  優良賞  佐々木理保②※、岡田悠杜②※ 

入選   嶋栞③、髙橋祐希③、佐々木空②※、森祐人②※ 

［随筆部門］  最優秀賞 嶋栞③ 

優秀賞  小野光璃② 

優良賞  岩崎野乃花③ 

入選   水上桃果③、大川悠花①（北海道・東北文芸大会推薦） 

［小説部門］  優秀賞  小野光璃②（北海道・東北文芸大会推薦）、大坊千宥③ 

優良賞  岩崎野乃花③、髙橋祐希③ 

入選   金優希③、熊谷惇希②、山田真嘉③ 

［文芸部誌部門］最優秀賞 『黎』第 23 号（「清流の国ぎふ総文２０２４」出場決定） 

 ※は文芸部以外の生徒 



 

 第 25 回高等学校文化連盟全国文芸専門部北海道・東北文芸大会山形大会 

  ［散文部門］  参加   小野光璃②、大川悠花① 

  ［詩部門］   参加   佐藤麻尋② 

 

第 38 回全国高等学校文芸コンクール 

［小説部門］  優秀賞  小野光璃② 

［随筆部門］  優秀賞  小野光璃② 

［詩部門］   優秀賞  水上桃果③ 

優良賞  岩崎野乃花③ 

［短歌部門］  優秀賞  田島颯大① 

優良賞  佐藤麻尋② 

［俳句部門］  優良賞  水上桃果③ 

入選   金優希③ 

［文芸部誌部門］最優秀賞・文部科学大臣賞 『黎』第 23 号（３年ぶり５回目） 

 

 

●囲碁将棋 

第 45 回岩手県高等学校将棋大会（令和 5 年 5 月 17・18 日＠高校会館） 

 個人戦 B 級 第 3 位 今松快維（2 年） 

第 33 回岩手県高等学校級別将棋大会（令和 5 年 7 月 7 日＠高校会館） 

個人戦 B 級 第 1 位 今松快維（2 年） 

個人戦 C 級 第 1 位 獅子内陸仁（1 年） 

 

●写真 

第 44 回岩手日報社高校生写真コンテスト１席「可憐に咲く」吉田みなみ③ 

第 14 回夏季写真コンテスト入選「選ばれたのは」佐々木梨花③ 

第 46 回岩手県高等学校総合文化祭写真部門・第 42 回岩手県高等学校写真展 

 最優秀賞「夏休みは終わらせない」日野かのん① 

 入選「帰宅部」吉田煌大② 

第 2 回秋季写真コンテスト 

 優良賞「私の影はパイナポー」段下遥菜① 

 入選「Are you ready?」菊池陽翔② 

 入選「海は僕の話を聞いてくれる」日野かのん① 

 入選「撮影会の撮影会」黒渕縁① 

 入選「はせ掛けマイスター」平松莉歩① 

 

●科学 

○令和 5 年度科学の甲子園岩手県大会 2023.10.21 岩手県立総合教育センター 

参加者 科学部＋2 年有志 

総合成績 第 3 位 

○第 70 回岩手県高等学校理科研究発表会及び第 46 回岩手県高等学校総合文化祭自然科学部門研究発表会 

2023 年 12 月 12 日 会場：岩手県立総合教育センター 



研究発表部門＜物理部門＞ 優秀賞：科学部物理班「糸電話の振動の伝わり方」 

●英語 

・5 月 14 日   令和 5 年度第 1 回岩手県英語ディベートＦＲイベント参加 

・10 月 29 日   令和 5 年度岩手県 Kenji Cup 高校生英語ディベート大会 

         Ａチーム 第 8 位(髙橋あおい② 荒川真咲② 佐々木美友② 吉田 冴栄② 小巖 莉子①) 

・11 月 23 日   令和 5 年度ＰＤＡ即興型英語ディベート岩手交流会  

第 3 位(髙橋あおい② 荒川真咲② 佐々木美友② 吉田 冴栄② 小巖 莉子①) 

         ベストディベーター賞 髙橋あおい② 

         エキシビジョンディベーター賞 髙橋あおい② 

 

●華道 

・5 月 13～14 日 第 52 回盛岡芸術祭華道展 出瓶 上野咲麗③ 妻神知沙③ 

・10 月 20～21 日第 76 回岩手芸術祭華道展 出瓶  

昆野真子① 沢口姫渚① 石亀有桜① 大内彩芽② 吉田愛未② 

●視聴覚委員会 

６月５日～６日 第７０回 NHK 杯全国高校放送コンテスト大会 

ラジオドキュメント部門優秀賞 全国大会推薦 

 

●その他 

8 月 9 日 いわて高校生学び応援プロジェクト『探究活動・課題研究コンクール』第 2 次審査 出場 

佐々木美友② 


